ella opatum____________ Baby: - ___________

Uhrzeit Mahlzeit / Flaschchen (mL oder 0z) Seite Windel Schlaf Notizen
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V
L R F N V

_=links * R =rechts « F = Flaschchen « N = nass - V = voll



